
Taivassalonkunta Ruokalista 2023 

VKO 
33 
41 
50 
 
 

kalaleike 
Tartar 
kastike 
Perunasose 
Salaatti 

Pasta carbonara 
Salaatti 
 

uunimakkara 
Perunasose 
Salaatti 

Siennan kanakeitto 
Sämpylä 

Kebab-kiusaus 
Salaatti 

34 
43 
51 

Lindströmin-
pihvi 
Perunat 
salaatti 

Nakkikeitto 
Sämpylä 
Vispipuuro 

Kaalilaatikko 
Puolukkahillo 
Salaatti 
 

Nuudeliwokki 
Salaatti 
 

Merimies-pata 
Salaatti 

35 
44 

Sitruuna 
broileri 
Riisi 
Salaatti 
 

Itämeren-
kalapuikko 
kermaviilikastike 
Perunasose 

Chili Con 
Carne 
Riisi 
Salaatti 

Siskonmakkarakeitto 
Sämpylä 
Kiisseli 

Lasagne 
Salaatti 

36 
45 

Broileri-
pastavuoka 
Salaatti 

Lohikeitto 
Ruisleipä 
Kiisseli 

Lihapyörykkä 
Perunasose 
Salaatti 

Kasvisosekeitto 
Riisipiirakka 
Vispipuuro 

Liha-
makaronilaatikko 
Puolukkahillo 
Salaatti 
 

37 
46 

Rakuuna-
broileri 
Riisi 
Salaatti 

Kasvispyörykkä 
Juustokastike 
Perunat 
Salaatti 

Makkarakeitto 
Ruisleipä 
Kiisseli 

Uunikala 
Perunasose 
Salaatti 

Italianpata 
Salaatti 
 

38 
47 

Kalkkuna-
kiusaus 
Salaatti 

Pinaattikeitto 
Kananmuna 
Sämpylä 
kaura-
omenapaistos 

Tonnikala-
lasagne 
Salaatti 

Lihamureke 
Kastike 
Perunasose 
Salaatti 

Broilerinugetti 
Currykastike 
Perunat 
Salaatti 

39 
48 

Nakkikastike 
Perunat 
Salaatti 

Broilerikastike 
Riisi 
Salaatti 

Kalastajan-
pyörykkä 
Kastike 
Perunat 
Salaatti 

Sosekeitto 
Raejuusto 
Siemenet 
grahampiirakka 

Kinkkukiusaus 
Salaatti 

40 
49 

Kasvispihvi 
Tsatsiki 
Perunat 

Palapaisti 
Peruna 
Salaatti 

Lohikiusaus 
Salaatti 

Hernekeitto 
Pannukakku 

Moussaka 
kreikkalainen-
salaatti 

 


